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ENFRENTARÁ EL ENFRENTARÁ EL 
HURACÁN BERYLHURACÁN BERYL

EXCLUIR A CUBA DE LA LISTA EXCLUIR A CUBA DE LA LISTA 
DE ESTADOS PATROCINADORES DE ESTADOS PATROCINADORES 
DEL TERRORISMO DEL TERRORISMO 

Ciudad de Panamá: 

La ciudad de Panamá crece y crece sin parar, impulsada por una economía próspera y por el deseo de 
superación de su gente.

CIUDAD EN CRECIMIENTOCIUDAD EN CRECIMIENTO

Ante la OEA, Colombia reitera solicitud para: La costa caribe preparada: 
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La costa caribe preparada: 

ENFRENTARÁ EL HURACÁN BERYLENFRENTARÁ EL HURACÁN BERYL
La Mesa Técnica 

de Alertas por Ci-
clones Tropicales 

compuesta por el Ideam 
(Instituto de Hidrología, 
Meteorología y Estudios 
Ambientales); la Direc-
ción General Marítima; la 
Dimar (Dirección Maríti-
ma); Ungrd (Unidad Na-
cional para la Gestión del 
Riesgo de Desastres); 
la Aeronáutica Civil y la 
Fuerza Aérea Colombia-
na,

Informaron en un comu-
nicado conjunto que el 
Gobierno de Colombia 
adoptó todos los meca-
nismos para minimizar 
los posibles efectos del 
huracán Beryl.

«El huracán Beryl ha 
incrementado los vien-
tos máximos sosteni-
dos alcanzando ahora 
la categoría 4; continúa 
su avance hacia el occi-
dente. Se espera que in-
grese al Mar Caribe. Su 
trayectoria prevé un paso 
cerca de las Antillas Ma-
yores sin impacto directo 
en Colombia», afirmaron.

Agrega el comunicado 
que «el martes estará 
cerca de La Guajira, con 
posibles afectaciones en 
condiciones marítimas, 
aumento de precipitacio-
nes y ráfagas de viento 
en el norte del país».

Aviso a La Guajira
Estas autoridades nacio-
nales emitieron «alerta 
de AVISO para el depar-
tamento de La Guajira».

«Se emite alerta de VI-
GILANCIA para los sec-
tores central y occidental 
del Litoral Caribe colom-
biano (Magdalena, Atlán-
tico, Bolívar, Sucre, Cór-
doba, Antioquia y Chocó) 
y para el Archipiélago de 

San Andrés, Providencia 
y Santa Catalina», agre-
ga la información oficial.

El fenómeno
Estas entidades informa-
ron que «actualmente, 
en el mar Caribe se ob-
serva una altura de la ola 
significativa de 1.0 a 2.6 
metros (Mar 3-5), vientos 
de dirección este-noreste 
con velocidades de 17 a 
30 nudos (Fuerza 5-7). 
Se prevé influencia del 
Huracán Beryl durante 
las próximas 48 horas, 
por lo que se espera un 
paulatino aumento de la 
altura del oleaje y la ve-
locidad del viento, espe-
cialmente para la zona 
norte del litoral Caribe 
colombiano y no se des-
carta se presenten condi-

ciones de tormenta tropi-
cal para la zona marítima 
y costera de La Guajira, 
por lo cual se mantiene 
alerta de aviso para este 
sector».

Las medidas inmediatas 
son:

1- Permanece activo el 
Plan Nacional de Res-
puesta por Ciclones Tro-
picales.

2- Se sugiere mantener 
activos los protocolos, 
planes de contingen-
cia y todas las acciones 
de preparación para la 
respuesta, teniendo en 
cuenta que el huracán 
Beryl ingresará al mar 
Caribe en las próximas 
24 a 36 horas.

3- Se insta a las auto-
ridades regionales per-
manecer atentas a los 
comunicados especiales 
y alertas emitidas por 
las entidades de la mesa 
técnica de alertas por ci-
clones tropicales.

4- Preparación para La 
Guajira: se sugiere al 
Comité Departamental 
de Riesgos y entidades 
operativas del Sistema 
Nacional de Gestión del 
Riesgo mantener activos 
los protocolos, planes de 
contingencia y todas las 
acciones de seguimiento 
y vigilancia en función de 
preparación ante posi-
ble cambio de condicio-
nes hidrometereológicas 
a partir de los próximos 
días en el Litoral Caribe 

Colombiano, en particu-
lar el departamento de 
La Guajira.

5- Se recomienda pro-
yectar medidas de segu-
ridad en actividades náu-
ticas y movilización de 
embarcaciones para el li-
toral norte del Mar Caribe 
ante la posible afectación 
por altura de la ola signi-
ficativa y velocidad del 
viento. De acuerdo a los 
pronósticos del Ideam, 
para la costa Caribe co-
lombiana al momento no 
hay influencia de este 
sistema sobre las condi-
ciones de tiempo (lluvias 
y vientos) que se están 
presentando en el territo-
rio, pero insiste en la pre-
paración y alistamiento 
para los próximos días.

Huracán Beryl.
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Ante la OEA, Colombia reitera solicitud para:

EXCLUIR A CUBA DE LA LISTA DE ESTADOS EXCLUIR A CUBA DE LA LISTA DE ESTADOS 
PATROCINADORES DEL TERRORISMOPATROCINADORES DEL TERRORISMO
El gobierno de Co-

lombia, a través del 
ministro de Rela-

ciones Exteriores, Luis 
Gilberto Murillo, reiteró 
la solicitud de excluir a 
Cuba de la lista de Es-
tados designados como 
patrocinadores del terro-
rismo, en su reciente in-
tervención en la sesión 
plenaria del 54° Período 
Ordinario de Sesiones de 
la Asamblea General de 
la OEA, en la capital de 
Paraguay.

«La integración es el se-
llo de identidad de la re-
gión americana, por eso 
Colombia reafirma su 
dedicación hacia el for-
talecimiento de la coo-
peración y la construc-
ción de la unidad en Las 
Américas. En ese senti-
do, Colombia, desde su 
firme convicción de tener 
la paz como principal va-
lor democrático y desde 
este escenario y desde 
este foro, insiste y solici-
ta excluir a la República 
de Cuba de la lista de Es-
tados designados como 
patrocinadores del terro-
rismo, y también de las 
medidas que son unila-
terales y extraterritoriales 
que tienen que ver con 
sanciones», dijo.

Así mismo, indicó que 
«el Estado colombiano 
siempre estará agrade-
cido con el apoyo y los 
esfuerzos de esta Re-
pública en contribuir a la 
búsqueda de la paz en 
Colombia. Nos ha apo-
yado en acuerdos de paz 
con las extintas FARC y 
actualmente nos apoya 
en la negociación de los 
acuerdos con el Ejército 

de Liberación Nacional 
– ELN, en el marco de la 
política de Paz Total del 
Gobierno de Colombia».

«Desde Colombia el lla-
mado del presidente 
Gustavo Petro y de la 
vicepresidenta Francia 
Márquez es el de promo-
ver la paz, salvaguardar 
la vida y promover la de-
mocracia en todas sus 
expresiones», agregó.

Paz en el continente
El canciller Murillo ma-
nifestó que «Colombia, 
como país pluriétnico y 
multicultural, comprome-
tido con la diversidad ét-
nica de la región, resalta 
la importancia de supe-
rar las brechas persis-
tentes en el hemisferio”, 
y añadió que «nuestros 
esfuerzos deben encami-
narse en tomar las deci-
siones que sean necesa-
rias para lograr las trans-
formaciones sociales 
que requieren nuestras 
poblaciones y nuestras 

regiones menos favore-
cidas».

«Debemos enfocarnos 
en trabajar conjuntamen-
te en hacer la paz con la 
naturaleza, en buscar la 
interconexión eléctrica 
y energética regional, el 
desarrollo de las ener-
gías limpias y en acele-
rar las trasformaciones 
digitales, fortaleciendo al 
mismo tiempo nuestros 
valores democráticos. 
Por eso Colombia recha-
zó de plano e inmediata-
mente el intento de golpe 
en Bolivia y respaldó y 
apoyó al pueblo boliviano 
y a su Gobierno elegido 
democráticamente».

El jefe de la cartera de 
Relaciones Exteriores re-
cordó en la Asamblea la 
propuesta del presidente 
Gustavo Petro de «crear 
en la Corte Interamerica-
na de Derechos Huma-
nos una sala de juzga-
miento de personas que 
realicen golpes contra el 

voto popular».«Eso nos 
pone frente a la necesi-
dad de que exista tam-
bién un trabajo encami-
nado a que haya escena-
rios en el contexto intera-
mericano de juzgamiento 
de conductas como esta, 
que intentan golpes con-
tra la democracia, por-
que no pueden quedar 
impunes. Esto es muy 
importante para conse-
guir la paz definitiva en 
nuestros territorios, forta-
lecer la democracia y por 
eso se requieren medi-
das innovadoras y ajus-
tes institucionales en el 
sistema interamericano 
en ese sentido», subrayó 
el ministro Murillo.

«Es necesario que des-
de la OEA unamos es-
fuerzos para encontrar 
soluciones de innovación 
pública y multidimensio-
nales a nuestros desa-
fíos desde un enfoque 
de seguridad humana, 
procurando siempre por 
el cuidado de la vida y la 

protección de la demo-
cracia», manifestó.

Colombia, sede de va-
rias cumbres, entre ellas 
la COP16El canciller co-
lombiano mencionó que 
el país en los próximos 
meses será sede de va-
rias cumbres internacio-
nales. «Tenemos el reto 
de liderar diversos meca-
nismos de integración re-
gional y como país anfi-
trión de seis cumbres de 
alto nivel el próximo se-
mestre, estamos abiertos 
a escuchar sus voces 
para poder trabajar de 
manera conjunta en for-
talecer los intereses de 
la región», señaló.

«Ustedes han sido testi-
gos del transitar de Co-
lombia y por eso pone-
mos la experiencia de 
nuestro país al servicio 
de la región, especial-
mente en asuntos de 
paz, de construcción de 
democracia y de migra-
ción desde un enfoque 
de derechos humanos, 
que enfatice la niñez, los 
asuntos de género y los 
temas étnicos», dijo Mu-
rillo. Finalmente, invitó a 
la Asamblea General a 
«participar en la Confe-
rencia de las Partes de 
Naciones Unidas sobre 
Biodiversidad en el 2024: 
la COP16 de biodiversi-
dad, que se desarrollará 
en Colombia, en la ciu-
dad de Cali, a finales del 
mes de octubre, y por su-
puesto, también animar-
los a que participen de 
la Primera Conferencia 
Ministerial Mundial para 
poner fin a la violencia 
contra la niñez».

El jefe de la cartera de Relaciones Exteriores recordó en la Asamblea la propuesta del presidente Gustavo Petro de «crear en la Corte 
Interamericana de Derechos Humanos una sala de juzgamiento de personas que realicen golpes contra el voto popular».
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El Círculo de Periodistas de Bogotá (CPB) :

RECLAMA MESURA Y REFLEXIÓNRECLAMA MESURA Y REFLEXIÓN

El Círculo de Perio-
distas de Bogotá 
(CPB) reclamó de 

las autoridades naciona-
les encabezadas por el 
presidente, Gustavo Pe-
tro Urrego y de los perio-
distas mesura y reflexión, 
en momentos de tensión 
y polarización que vive el 
país.

Sobre el particular la junta 
directiva del CPB,expidió 
el siguiente comunicado:  

Rechaza nuevamente los 
ataques contra la Libertad 
de Expresión en el país y 
exige garantías para de-
sarrollar el ejercicio del 
periodismo sin presiones, 
ni amenazas explícitas ni 
veladas al tiempo que de-
manda de las autoridades 
el reforzamiento de las 
medidas que garanticen 

el derecho constitucional 
de informar y acceder a 
información veraz y opor-
tuna de los ciudadanos.

Hace un llamado al Jefe 
del Estado, Gustavo Pe-
tro Urrego, y a algunos 
miembros de su Gobier-
no, para que no lancen 
señalamientos ni enjui-
cien a periodistas ni a 
otros representantes de 
medios de comunicación 
a través de sus mensajes 
en la red social X.

Solicita tanto al presi-
dente de la República 
como a los periodistas 
mesura y reflexión frente 
a sus responsabilidades 
sociales y roles que les 
demanda la sociedad co-
lombiana, en momentos 
de tensión y polarización 
que vive el país.

Invita a los colegas que 
hubiesen determinado 
transitar por los caminos 
del activismo político, 
con un propósito de be-
neficio personal, ejercer 
un periodismo ético que 
permita que la opinión 
pública analice y pueda 
sacar sus propias conclu-
siones y de esta manera 
evitar la manipulación; o, 
en su defecto, a desligar-
se de su rol de periodis-
tas y aclarar su intención 
de forjar su futuro en las 
urnas

Instamos a los colegas 
a que, dentro del marco 
legal constitucional, re-
fuercen en su cotidiani-
dad los principios bási-
cos del periodismo: que 
contrasten las fuentes, 
den a todos la oportuni-
dad de entregar su punto 

de vista y entreguen una 
información ajustada a 
la realidad, con contexto 
y en procura del interés 
general.

Colombia espera que la 
tradición histórica de res-
peto a los derechos de 
libertades de expresión 
y de medios de comuni-
cación, amparados en la 
Constitución Nacional, 
prevalezcan y que se 
respete la democracia.

Recuerda que el Artículo 
20 de la Constitución Na-
cional garantiza que “no 
habrá censura” para ejer-
cer el periodismo.

Artículo 20:
«Se garantiza a toda per-
sona la libertad de expre-
sar y difundir su pensa-
miento y opiniones, la de 

informar y recibir informa-
ción veraz e imparcial, y 
la de fundar medios ma-
sivos de comunicación. 
Estos son libres y tienen 
responsabilidad social. 
Se garantiza el derecho 
a la rectificación en con-
diciones de equidad. No 
habrá censura».

Exige a las autoridades 
respectivas resultados 
de las investigaciones 
sobre los asesinatos de 
cinco periodistas en los 
últimos meses.

El CPB, seguirá firme en 
su lucha por la Libertad 
de Expresión y de Me-
dios de Comunicación 
tanto en Colombia como 
en el exterior.

Junta Directiva CPB 
Bogotá, D.C.  julio 1 de 2024

El CPB, seguirá firme en su lucha por la Libertad de Expresión y de Medios de Comunicación tanto en Colombia como en el exterior.
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La Plaza de Armas de la Casa de Nariño:

ILUMINADA CON LOS COLORES DIVERSIDAD LGBTIQ+ILUMINADA CON LOS COLORES DIVERSIDAD LGBTIQ+

La Casa de 
Nariño ilu-
minó la fa-
chada de 
la Plaza de 
Armas de 

con los colores de la 
diversidad, al término 
de la jornada del Día 
Nacional del Orgullo 
Gay.

Con luces alusivas a 
los colores de la ban-
dera que identifica la 
diversidad concluyó 
esta celebración que, 
aunque originalmen-
te se conmemora en 
todo el mundo el 28 
de junio desde 1969, 

este año se realizó en 
el último domingo de 
junio. El Gobierno  se 
sumó a la conmemo-
rac ión de una fecha 
en la que miles de 
ciudadanos y ciuda-
danas que se autode-
finen como diversos, 
reivindican sus dere-
chos humanos y so-
ciales, y luchan para 
evitar la discrimina-
ción y la exclusión 
que, históricamente, 
han padecido.

La conmemoración 
comenzó con una vi-
sita que realizaron a 
la sede presidencial 

Segundo año consecutivo, el Gobierno  se suma al respeto por la diversidad y los derechos humanos.

20 representantes de 
los sectores sociales 
LGBTIQ+, un conver-
satorio con funcio-
narios y funcionarias 
del alto Gobierno, y 
un reconocimiento 
de sus voceros a los 
avances por el res-
peto de sus derechos 
humanos durante el 
Gobierno del Cam-
bio.

El cierre de la jornada 
terminó con la ilumi-
nación, por segundo 
año consecutivo, con 
luces alusivas a la 
bandera de la diver-
sidad.
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Anaconda Gigante: 

LA LEYENDA SE MEZCLALA LEYENDA SE MEZCLA
 Julián Escobar

Recientemente se 
descubrió una 
nueva especie de 

Anaconda llamada Eu-
nectes Akayima, o Ana-
conda verde del norte. 
Esta se encontró en 
Ecuador pero hay la sos-
pecha de que existe en 
Perú, Brasil, Colombia, 
Venezuela y Guyana. La 
evidencia publicada en 
la revista científica Di-
versity, es contundente 
por sus pruebas de ADN 
y fotografías. Bryan Fry, 
biólogo y profesor de la 
Universidad de Queens-
land quien fue el autor 
del artículo y participó en 
el hallazgo, ha sido con-
tundente en explicar la 
fragilidad de este gigan-
te, del cual se venía sos-
pechando hace bastante 
tiempo.

Su artículo y descubri-
miento no ha sido libre 
de controversia, ya que 
la comunidad científica 
no niega que exista una 
nueva especie, pero sí la 
rigurosidad de aspectos 
de sus afirmaciones que 
se mezclan con folclor. 
Andrés Alfonso justifica 
en un artículo en la re-
vista de Bionima, que es 
apresurado afirmar un 
hábitat extenso sin prue-
bas, y es aquí donde se 
comienza a mezclar el 
rigor científico con las 
leyendas de esta parte 
del mundo. Recordemos 
que las Anacondas son 
serpientes constrictoras 
de América del Sur y al-
gunas islas del Caribe, 
siendo la más conocida 
hasta hace poco la Ana-
conda Verde (Eunectes 
murinus), las cuales, por 
su tamaño de más de 
cuatro metros, pueden 
depredar personas. Esto 

último no ha sido docu-
mentado ya que la única 
constrictora del mundo 
que se ha comprobado 
que come seres huma-
nos es la Pitón reticulada 
(Malayopython reticula-
tus), la cual habita en el 
sur de Asia y no está re-
lacionada con la Anacon-
da, por lo cual volvemos 
a una delgada línea entre 
lo probado y lo legenda-
rio.

Pero el folclor llevó a 
que se encontrara esta 
serpiente y las pruebas 
pueden llegar después. 
En Colombia hay abun-
dantes historias que no 
son fantasiosas. El pri-
mero que tenemos es el 
de alias Martín Sombra, 
temido subversivo de las 
FARC, quien en una en-
trevista en el año 2022 
en la revista Semana, 
habló de un lugar llama-
do la laguna del Miedo 
en los Llanos del Yarí en 
el Caquetá, la cual reci-
bía a ese nombre por una 
Anaconda gigante que se 
asoleaba allá en la tarde 
y por eso nadie se aven-
turó en la región. Madelin 
Navas, oriunda de Curi-
llo, Caquetá, nos afirma 
que, a un miembro de 
su familia, una serpiente 
gigante le intentó voltear 

una canoa en el sector de 
Marandú, quien se salvó 
milagrosamente porque 
unos patos empezaron a 
hacer movimiento en ese 
momento, atrayendo la 
atención del depredador. 
El testimonio de Navas, 
coincide con el de Elvis 
Cueva, oriundo de Leticia 
donde habla de la forma 
de cazar hipnotizando 
a sus presas mediante 
una baba, la cual marea. 
Agregó además el de 
Camila Montoya, oriunda 
de El Doncello, Caquetá, 
quien afirma que en río 
El Caguán, hay un sector 
por Cartagena del Chai-
rá, donde aparece una 
serpiente gigante que 
come personas. Finali-
zó esta ronda con otro 
testimonio de la familia 
Navas, que afirman de 
un caso de una serpien-
te cuyo grosor era como 
el de un balde grande y 
grueso.

Estas anécdotas, las 
complemento con testi-
monios de extranjeros. 
Está el de Forrest Galan-
te, explorador del Apa-
poris, quien sujetó una 
Anaconda tan grande 
que ni abrazándola po-
día agarrarla toda. Steve 
Backshall en 2013 tiene 
un video nadando con 

una Anaconda gigante 
en Brasil y uno igual de 
Franco Banfi en 2012. 
Seguramente muchas 
de estas serpientes eran 
una Anaconda verde del 
norte. Cabe anotar que 
todos los nativos que se 
contactaron para esta 
entrevista sugirieron to-
mar con escepticismo 
algunos testimonios ya 
que podrían ser exagera-
dos. Desde acá creemos 
en la buena fe de lo que 
se escuchó y concluimos 
que, si bien algunas his-
torias que rondan fueron 
exageradas y hechas 
para asustar, hay anéc-
dotas creíbles y docu-
mentadas.

Con tantos testimonios, 
con coincidencias en ta-
maño, rasgos y lugares, 
no se puede negar que 
existen en muchos luga-
res serpientes grandes, 
pero hay que tomarlo no 
como una leyenda, sino 
con moderado optimis-
mo. El Amazonas segu-
ramente guarda muchos 
secretos que no cono-
cemos y por su destruc-
ción, no los vamos a des-
cubrir. Para este trabajo, 
se habló con habitantes 
del Casanare, Arauca y 
Meta, de los cuales, nin-
guno afirmó haber escu-

chado historias de Ana-
condas gigantes, adu-
ciendo creencias distin-
tas y también destrucción 
del hábitat de la sabana, 
como pasa actualmente 
con la selva. El único que 
mencionó serpientes, fue 
un Sargento de la policía 
quien pidió anonimato, 
afirmando que en el Arau-
ca se encontraban más 
que todo Boas y no Ana-
condas. Esto muestra la 
fragilidad de una especie 
depredadora como esta 
que cada vez estará más 
en contacto con el ser 
humano a medida que la 
población siga creciendo 
y sigamos deforestando 
las regiones aisladas de 
la selva. De igual ma-
nera, no es un llamado 
a descartar el método 
científico, pero sí a que 
oigamos a la población 
en sus anécdotas para 
finalizar la delgada línea 
que en este caso hemos 
visto que se armó entre 
la ciencia y la leyenda, y 
que existe en muchos te-
mas, tales como la baba 
de la cual se ha hablado, 
la cual varios nativos afir-
man que hipnotiza.

Para finalizar, estos 
descubrimientos deben 
ayudarnos a recordar el 
realismo mágico de Co-
lombia. Ningún europeo 
puede decir que hay cu-
lebras gigantes en su 
continente, pero acá sí 
lo podemos confirmar 
aún. Para evitar que es-
tos cuentos efectiva-
mente se conviertan en 
leyenda, cuidemos los 
bosques y evitemos de-
forestar. De lo contrario, 
la próxima vez que vayan 
en búsqueda de anima-
les raros, sólo veremos, 
como en partes de Bogo-
tá, palomas y nada más.

Imágen  de la Anaconda verde del norte de la expedición de Bryan Fry
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E-mail. riosgonzalezgerney@gmail.com

“Las reflexiones en sus libros 
del escritor Gerney Ríos 
González, al auscultar las 
dinámicas   empresariales   y  
de organizaciones globales, 
son serias y conducen a
análisis objetivos y certeros”

Libros de Gerney Ríos González
Gerney
Ríos González

Gerney Ríos González

Hoja de ruta de Ecopetrol: 

GARANTIZA SUMINISTRO DE GARANTIZA SUMINISTRO DE 
GAS EN LA PRÓXIMA DÉCADAGAS EN LA PRÓXIMA DÉCADA
El Grupo Ecopetrol 

presentó la hoja de 
ruta para asegurar 

el abastecimiento de gas 
natural en el país durante 
la próxima década, entre 
2024 y 2034.

De acuerdo con Ricar-
do Roa, presidente de la 
compañía estatal, esta 
hoja de ruta parte del 
faltante actual de ese 
combustible que es de 
83 GBTU/Día (siglas en 
inglés para Giga British 
Thermal Unit Day, o uni-
dad de medida calórica 
diaria de gas natural).

Roa dijo durante su par-
ticipación en el Congreso 
de Andesco (Asociación 
Colombiana de Empre-
sas de Servicios Públicos 
y Comunicaciones) que 
sesiona en Cartagena, 
que para garantizar el su-
ministro el plan de regasi-
ficación contempla varias 
alternativas.

Una de ellas, explicó, es 
la importación de gas 
desde Venezuela en cer-
ca de 100 GBTUD a tra-
vés de gasoducto Antonio 
Ricaurte, una infraestruc-
tura que del lado colom-
biano se extiende en 80 
kilómetros, y que tiene 
capacidad de transpor-
tar hasta 300 millones de 
pies cúbicos día/gas.

Esa importación se haría 
gracias al acuerdo suscri-
to con PDVSA en 2008 y 
que le permitió a Colom-
bia venderle gas a Vene-
zuela hasta 2012. El con-
venio estará vigente has-
ta 2027, y aprovechando 
esa infraestructura que 
costó 497 millones de dó-

lares, ahora se importará 
gas natural desde el ve-
cino país.

«Pero la disponibilidad 
que hemos avanzado 
con PDVSA es de entre 
30 y 50 millones de pies 
cúbicos/día, algo cerca-
no entre 30 y 50 GBTUD. 
Con eso se supliría lo del 
primer año de déficit. Se 
ha identificado que entre 
10 y 14 meses después 
de habilitado el gasoduc-
to, podría estar en dis-
posición física», dijo el 
directivo.

Y agregó que luego del 
primer año llegaría al 
país alrededor de 150 
millones de pies cúbicos/
día gas. «Tenemos pre-
supuesto para la repa-
ración del gasoducto, la 
apuesta para habilitarlo, 
el cronograma de tra-
bajos está previsto para 

dentro de un año o año 
y medio estando habilita-
da la licencia de la OFAC 
(Oficina de Control de 
Bienes Extranjeros, por 
las restricciones de los 
Estados Unidos a Vene-
zuela)», explicó.

En ese aspecto, el presi-
dente del Grupo Ecope-
trol advirtió que solo falta 
que el Ministerio de Mi-
nas y Energía «flexibilice 
la regulación para que se 
pueda hacer una venta 
de bloques de gas de en-
tre 145 y 280 GBTUD a 
10 años para garantizar 
el gas que se necesita en 
los próximos años».

La otra posibilidad de la 
regasificación es el pro-
ceso de Requerimiento 
de Información al merca-
do que se lanzó en mayo 
pasado para conocer 
alternativas de recibo, 

almacenamiento y rega-
sificación de Gas Natu-
ral Licuado (GNL)En ese 
proceso ya diez compa-
ñías expresaron su inte-
rés, y terminará de recibir 
propuestas en las próxi-
mas semanas. La contra-
tación está prevista para 
el segundo semestre de 
este año. Una alternativa 
adicional es que, a partir 
de 2029, comience el in-
greso del gas de los des-
cubrimientos materiales 
Offshore (costa afuera) 
como Uchuva, Gorgon 
y Glaucus. El potencial 
descubierto en aguas del 
Caribe está entre 4 y 12 
Terapies cúbicos (TPC), 
lo que permitiría al país 
triplicar sus reservas ac-
tuales.

El gas natural se extrae directamente de la naturaleza y, sin haberse sometido a ninguna transformación química.
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Lorenzo y Colombia: 

NI CACIQUE, NI INDIOSNI CACIQUE, NI INDIOS

Esteban Jaramillo
Osorio

Cuando un equi-
po gana con 
ideas y formas 
definidas, habla 

bien de su entrenador.

Si además el fútbol ex-
puesto satisface y los ob-
jetivos en el paso a paso 
de un exigente torneo 
como la Copa América 
se cumplen, se acumu-
lan triunfos, se agiganta 
el invicto y se deshace 
con facilidad de rivales, 
incómodos o no, mucho 
más.

Tal el caso de Colombia 
y el adiestrador Néstor 
Lorenzo, quien ha unido 
el grupo sin la posición 
presuntuosa y exhibicio-
nista de muchos de sus 
colegas, sin la teoría ar-
caica de CACIQUES E 

INDIOS, en la que el jefe 
es la máxima autoridad 
sin transigir y compren-
der.

Demoledor el equipo en 
algunos partidos. Sin la 

consideración manipula-
dora de la baja calidad 
de sus rivales, deja en-
trever que hay concien-
cia país, hay compromi-
so, hay seriedad compe-
titiva y hay un respetado 
nivel de juego.

Hay alegría y el pueblo 
se muestra complacido. 
El acompañamiento en 
muchedumbre en los es-
tadios y el interés por las 
transmisiones es el ideal 
reflejo de lo que de nue-
vo se vive.

Gana y domina la se-
lección. Cuando no es 
contundente basta con 
chispazos y goles de in-
mensa categoría, como 
ocurrió contra Paraguay 
y Costa Rica.

Es una selección empá-
tica con el público, a la 
que no se le discute el 

derroche en el esfuerzo. 
En ocasiones licua a los 
oponentes con su toque, 
en otras demuele por su 
ritmo, y en unas más no 
admite reparos por los 
goles conseguidos.

Parece vacunada ante el 
veneno de la adulación 
que produce triunfalismo. 
El que ya se hace evi-
dente en algunos medios 
y en sectores del público 
que no vivieron los de-
sastres del pasado, por 
el descontrol, el egoísmo 
y el vedetismo de los fut-
bolistas.
No saben estos lo que 
significó perder, con des-
perdicio de talento, sin 
fundadas aspiraciones, 
en torneos pasados.

Hasta ahora el proyecto 
Lorenzo y el de la diri-
gencia no tienen apu-
ros. Marcha sobre rieles, 

pero la competencia va 
elevando el nivel de exi-
gencia.Brasil, sin su jue-
go bonito, no intimida, 
pero nunca ha sido un 
rival fácil.

Pragmático y simple, si 
se quiere, el fútbol de la 
selección ha sido efecti-
vo. Ha sabido sobrellevar 
las irregularidades de al-
gunos de sus futbolistas, 
quienes, como muchos 
otros de selecciones ri-
vales, han llegado a la 
Copa saturados de par-
tidos y en algunos casos 
fundidos. Ahí va la selec-
ción, cargando el favori-
tismo que exige el fútbol 
mental, Con juego en los 
pies y en la cabeza. Sin 
marearse. Sin creerse un 
cuento. Sin entrar en la 
burbuja engañosa de la 
burguesía y el conformis-
mo. Con la idea puesta 
en el título.

Néstor Lorenzo, logró entendimiento total con la selección Colombia.
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Crónica de Gardeazábal:

Gustavo Álvarez
Gardeazábal
El Porce 

El presidente Pe-
tro ha puesto a 
su protegida Su-
sanita, la minis-

tra del Medio Ambiente, 
a que nos prohíba desde 
el 7 de julio que nos lim-
piemos los oídos con los 
tradicionales copitos de 
algodón que nos ayuda a 
sacarnos la cera que se 
acumula oreja adentro.

Seguramente lo hacen 
porque algún otorrino  
desfasado que  trata al 
presidente y a su minis-
tra les dijo que eso no es 
conveniente o de pronto  

porque la batalla contra 
los plásticos de un solo 
uso requiere de un apo-
yo tan monumental  o 
tan estúpido como el que  
le dimos a la transición 
energética universal pro-
hibiendo explorar gas y 
petróleo.

Quizás, pero nos deja 
pensando en si cuando 
decretaron esa medida 
draconiana tuvieron en 
cuenta los inconvenien-

tes que le van a generar 
a los 50 millones de co-
lombianos.

Pensemos no más en 
la encartada que nos 
vamos a pegar cuando 
lleguemos al supermer-
cado y ya no haya chus-
pas plásticas para echar 
los tomates o los lulos o 
la cebollas cabezonas y 
tengamos que echarlas  
sueltas todas en la ca-
nastilla y sacarlas de una 

a una en la caja. ¿Cuán 
largas irán a ser las co-
las y cuán frecuentes los 
insultos para las cajeras 
del supermercado por  la 
demora en contabilizar 
cebolla tras cebolla? Y, 
¿ cómo van a hacer los 
de la carnicería de la es-
quina del barrio si ya no 
pueden enchuspar en 
bolsa plástica el kilo de 
carne y el chicharrón del 
almuerzo que les compra 
el ama de casa para salir 
del apuro ?

Parecería que Petro y 
Susanita  nos quieren 
hacer volver a las épo-
cas en que se empaca-
ba la carne en hojas de 
plátano y se usaban las 
güambías de cabuya teji-
da. O de pronto lo que el 
inefable gobierno quiere  
es que todos lleguemos 
a los supermercados con 
mochilas arhuacas para 
echar ahí, temporalmen-
te mientras vamos de la 
góndola al cajero, las fru-
tas y las verduras y así 
les aumentemos el ingre-
so a los habitantes de la 
Sierra Nevada.

No hay duda,Susanita  y 
Petro pasarán a la histo-
ria risible de este país de 
ciudadanos con los oídos 
taponados.

PETRO NOS TAPONARÁ LOS OÍDOSPETRO NOS TAPONARÁ LOS OÍDOS

Los médicos recomiendan el no uso de los copitos. Gardeazabal por el contrario indica que es laopiniòn de un otorrino  desfasado.
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Una costumbre perversa:  

CHUZADAS Y CORRUPCIÓN  CHUZADAS Y CORRUPCIÓN  
Como su nombre lo 

indica, lo perver-
so es sumamen-
te malo, y así es 

la costumbre que tenemos 
en Colombia, de ponerle 
nombres bonitos a graves 
delitos. Al  genocidio de las 
personas que buscaban un 
trabajo y fueron asesinados 
2 veces, físicamente para 
presentarlos como guerri-
lleros y luego moralmen-
te, presentándolos como 
autores de otros delitos, 
le pusieron el nombre de 
FALSOS POSITIVOS, con 
el fin de justificar y atenuar 
la responsabilidad de sus 
autores materiales e inte-
lectuales.

A la violación masiva de 
derechos humanos, que 
era la ejecución de varios 
delitos graves, le pusieron 
el eufemismo de CHUZA-
DAS, que no eran solo chu-
zadas telefónicas sino tam-
bién, como lo documentó 
Juan Gossaín, desprestigio 
por medios de comunica-
ción, encuestas, cadenas 
de chat, distribución de 
panfletos, grafitis, volantes, 
afiches, libros, creación de 
páginas web, comunica-
dos, denuncias, montajes, 
sabotaje, terrorismo explo-
sivo, incendiario, servicio 
públicos y tecnológicos, 
presión, amenazas y chan-
taje de los que el gobierno 
de turno consideraba como 
sus enemigos.

A la corrupción de algunos 
congresistas para que vo-
taran como el gobierno de 
entonces quería, le deno-
minaron MERMELADA y 
cínicamente se dijo que por 
su causa, aumentaría el 
número de «diabéticos en 
Colombia», por no referir-
se al número de corruptos 
o corrompidos Ahora, ante 
la queja de varias autori-
dades (Cortes, JEP, con-

gresistas y miembros de la 
oposición) de que se están 
cometiendo otra vez esos 
graves delitos volvemos a 
utilizar un eufemismo, con 
el mismo objetivo de eludir 
o minimizar la responsa-
bilidad de los autores in-
telectuales o materiales y 
de sus cómplices. Al pan, 
pan y al vino, vino; graves 
delitos no son chuzadas ni 
falsos positivos y tenemos 
que comenzar por nom-
brarlos con su verdadero 
nombre: genocidio, terro-
rismo de personas o terro-
rismo de estado, violación 
de derechos humanos. No 
hay que olvidar el artículo 
28 de nuestra constitución 
que dice: «Toda persona es 
libre. Nadie puede ser mo-
lestado en su persona o fa-
milia, ni reducido a prisión 
o arresto, ni detenido, ni su 
domicilio registrado, sino 
en virtud de mandamiento 
escrito de autoridad judicial 
competente, con las forma-
lidades legales y por moti-
vo previamente definido en 
la ley». Como es también 
delito a la luz del Código 
Penal: «Artículo 192. Mo-
dificado por el art. 14, Ley 
890 de 2004.Violación ilí-
cita de comunicaciones. El 

que ilícitamente sustraiga, 
oculte, extravíe, destruya, 
intercepte, controle o impi-
da una comunicación priva-
da dirigida a otra persona, 
o se entere indebidamente 
de su contenido, incurrirá 
en prisión de dieciséis (16) 
a cincuenta y cuatro (54) 
meses, siempre que la con-
ducta no constituya delito 
sancionado con pena ma-
yor.

Si el autor de la conducta 
revela el contenido de la 
comunicación, o la emplea 
en provecho propio o ajeno 
o con perjuicio de otro, la 
pena será prisión de treinta 
y dos (32) a setenta y dos 
(72) meses».

La violación de derechos o 
la comisión de delitos, es 
otra forma de corrupción de 
la Constitución y de la ley

Se equivocan quienes 
creen que la las únicas for-
mas de corrupción, son los 
delitos y especialmente los 
que se cometen contra la 
administración pública: pe-
culado, concusión, cohe-
cho, celebración indebida 
de contratos, tráfico de in-
fluencias, enriquecimiento 

ilícito, etc, pues también lo 
es la violación de los de-
rechos humanos, por cual-
quier persona y particular-
mente por parte del propio 
Estado, que debe proteger-
los y no corromperlos. A la 
luz del diccionario de la len-
gua española, la corrupción 
tiene varias acepciones:

1. f. Acción y efecto de co-
rromper o corromperse.

2. f. Deterioro de valores, 
usos o costumbres.

3. f. En las organizaciones, 
especialmente en las pú-
blicas, práctica consistente 
en la utilización indebida o 
ilícita de las funciones de 
aquellas en provecho de 
sus gestores.

Es claro que con los graves 
delitos de las «chuzadas», 
el peculado, la concusión, 
el cohecho, la celebración 
indebida de contratos, etc, 
(casos pasaportes, Unidad 
Nacional para la Gestión 
del Riesgo de Desastres, 
Sociedad de Activos Espe-
ciales, financiación ilícita o 
violación de topes de las 
campañas políticas, etc) 
se corrompe la Constitu-

ción, se corrompe la ley, se 
deterioran los valores y se 
utilizan ilícitamente las fun-
ciones públicas.

Público, privado e íntimo
El ser humano, tiene la do-
ble condición de ser irrepe-
tible e individual y al mismo 
tiempo social. Esta necesi-
dad del hombre, es lo que 
ha permitido clasificarlo, 
precisamente como un 
ser social por naturaleza y 
como consecuencia, como 
un animal político por na-
turaleza, como lo definiera 
Aristóteles. Esto es lo que 
explica, que en Atenas, se 
consideraran como malos 
ciudadanos a quienes no 
se interesaban por la polis 
(política), por lo público y se 
dedicaran exclusivamente 
a actividades privadas. Lo 
privado, puede definirse 
de manera negativa, afir-
mando que es todo aquello 
que no es público y puede 
a su vez subdividirse en lo 
privado y en lo privado más 
privado, esto es lo íntimo. 
No es lo mismo lo que ha-
cemos frente a todas las 
personas y queremos que 
ellas conozcan de noso-
tros, que lo que hacemos 
ante un grupo reducido 
de personas,por ejemplo, 
amigos, o lo que hacemos 
solos y queremos que no 
se conozca o se sepa solo 
por personas especiales 
para cada uno de nosotros, 
como por regla general no 
nos desnudamos, literal y 
simbólicamente, ante todas 
las personas.

Lo grave del delito de las 
chuzadas, que como diji-
mos, no fue solo interceptar 
comunicaciones, fue des-
pojar a las personas de su 
esfera privada e íntima y de 
paso  arrebatar parte de su 
dignidad humana, libertad 
de opinión y otros derechos 
humanos. Y si a esto se 

Jaime Araujo Rentería Ex magistrado de la Corte Constitucional de Colombia
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agrega, que la gran mayo-
ría de las veces, se usa por 
los gobiernos contra la opo-
sición o quienes piensan 
distinto a este, para luego 
torturar o desaparecer, se 
ve la gravedad del asunto. 
No sobra recordar el caso 
WATERGATE, que busca-
ba instalar dispositivos de 
escucha en los teléfonos 
del Comité Nacional  del 
partido político Demócrata 
en el Complejo Watergate 
en Washington, DC y fo-
tografiar documentos de 
su campaña, incluyendo la 
intervención de micrófonos 
en las oficinas de los opo-
nentes políticos, investiga-
ciones no autorizadas y el 
uso indebido de agencias 
gubernamentales con fines 
políticos. Tampoco sobra 
decir, que con el desarrollo 
de la inteligencia artificial, 
es más fácil para los go-
biernos invadir las esferas 
privadas e íntimas de los 
ciudadanos, sin dejar nin-
gún rastro o prueba, o des-
truirlas existentes, como 
hizo el DAS cuando se des-
cubrieron los delitos que 
estaban cometiendo, como 
lo confesó ante la fiscalía el 
ex subdirector de Fuentes 
Humanas del DAS, William 
Romero, quien destruyó 
cajas completas de prue-
bas de las interceptaciones 
y seguimientos violatorios 
de nuestros derechos, que 
hizo el DAS a muchas per-
sonas durante el gobierno 
de Uribe, como en mi caso 
particular documentado por 
RCN el 28 de octubre de 
2010: «Las pruebas que ya 
tiene en su poder la Fisca-
lía también demostrarían 
el espionaje a la destituida 
senadora Piedad Córdoba 

y a los ex magistrados Jai-
me Araújo Rentería y …».

Conductas que hoy siguen 
impunes, por la falta de in-
vestigación de la fiscalía y 
la JEP, a pesar de que cum-
plimos con nuestro deber 
ciudadano de denunciar 
estas violaciones de dere-
chos humanos. Paradóji-
camente la JEP, pide que 
se investiguen las «chu-
zadas» contra ella, empe-
ro, no permite que quie-
nes fuimos víctimas de los 
mismos y otro delitos más 
graves, nos constituyamos 
en parte civil y apodera-
dos de nuestros propios 
casos (caso de funciona-
rios del DAS admitidos en 
la JEP: Radicado Expe-
diente Interno N°9000273-
4 8 . 2 0 1 9 . 0 . 0 0 . 0 0 0 1 ; 
Compareciente(s): Rodolfo 
Medina Alemán, Enrique 
Alberto Ariza Rivas, Eduar-
do Aya Castro, Mario Or-
lando Ortiz Mena, Ignacio 
Moreno Tamayo, Giancarlo 
Auque De Silvestre), como 
se lo he solicitado varias 

veces por escrito y perso-
nalmente al presidente de 
la JEP en ese momento Dr. 
Eduardo Cifuentes Muñoz.

Lo común y lo distinto en 
las nuevas chuzadas

Lo común son los eufemis-
mos con que se califican 
esos graves delitos y como 
ellos corrompen la Consti-
tución y la ley, se deterio-
ran los valores y se utilizan 
ilícitamente las funciones 
públicas. Lo distinto es, que 
en este caso, el presidente 
de la República, ha dicho 
públicamente que no las ha 
ordenado, no las patrocina 
y que cualquier funcionario 
que dependa de él y esté 
comprometido será separa-
do de su cargo, lo que es 
positivo para los derechos 
humanos y lo que no su-
cedió en el gobierno Uribe, 
quien por el contrario, las 
patrocinó contra la Corte 
Constitucional y la Corte 
Suprema de Justicia y a 
cuya oficina llegaban repor-
tes del DAS, con nombres 

de los magistrados, como 
sucedió en mi caso, y está 
documentado por el perio-
dista Julián Martínez. Sin 
embargo, para el estado de 
derecho y la defensa de los 
derechos humanos, esta 
declaración positiva del pre-
sidente, es necesaria más 
no suficiente, como tampo-
co es suficiente la reunión 
de una Corte con el director 
de la inteligencia del Esta-
do; se necesitan muchas 
otras cosas, ya que los ma-
gistrados, congresistas o 
miembros de la oposición, 
no son expertos en inteli-
gencia y mucho menos en 
inteligencia artificial, por lo 
que es necesario un comité 
de expertos permanentes e 
independientes (de todos 
los poderes y todas las per-
sonas) que estudie todas 
las denuncias, presentes 
y futuras, utilizando todos 
los instrumentos técnicos y 
científicos existentes hoy y 
en el futuro, que produzca 
un dictamen definitivo e im-
parcial y que los responsa-
bles intelectuales, materia-

les o cómplices sean san-
cionados ejemplarmente. 
Norberto Bobbio en su obra 
«El futuro de la democra-
cia» ejemplifica la fórmu-
la trascendental de Kant: 
«sin publicidad no habría 
justicia, pues la justicia no 
se concibe oculta, sino pú-
blicamente manifiesta; ni 
habría, por tanto, derecho, 
que es lo que la justicia dis-
tribuye y define… », y dice 
dice: «piénsese en las di-
versas formas que puede 
asumir la corrupción públi-
ca, el peculado, la malver-
sación, la extorsión, el inte-
rés privado en actos oficia-
les y así por el estilo, solo 
por dar ejemplos banales, 
cosas de todos los días. 
¿Qué oficial podría decla-
rar de manifiesto en el mo-
mento en el que toma po-
sesión de su cargo que se 
apropiará del dinero público 
(peculado) o del dinero que 
no pertenece a la admi-
nistración pública del que 
él tiene posesión debido a 
su cargo (malversación), 
u obligará a alguien a dar-
le dinero abusando de su 
calidad o de sus funciones 
(extorsión), o utilizará su 
cargo para ventaja perso-
nal (interés privado en ac-
tos oficiales)? Es evidente 
que tales declaraciones ha-
rían imposible el acto que 
se declara porque ninguna 
administración pública con-
fiaría un cargo a quien lo hi-
ciese. Esta es la razón por 
la que tales acciones de-
ben ser hechas en secreto 
y, una vez que se hacen 
públicas, provocan aquel 
sacudimiento en la opinión 
pública que se llama preci-
samente «escándalo».

Jorge Noguera, Andrés Peñate, María del Pilar Hurtado fueron sindicados por la Fiscalía de siete delitos relacionados con seguimien-
tos ilegales a personajes de la vida pública, siendo señalados  como los precursores de las chuzadas. 
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Asunción:

MADRE DE CIUDADESMADRE DE CIUDADES

Guillermo Romero
Salamanca

Rodeada por las 
aguas del río Pa-
raguay y particu-

larmente ubicada sobre 
el margen del país que 
lleva el mismo nombre, 
la ciudad de Asunción, 
su capital, se despliega 
pintoresca y colorida.

Asunción es un municipio 
autónomo que se admi-
nistra como Distrito capi-
tal, es decir, que no está 
integrado formalmente a 
ningún departamento o 
estado. Está ubicada jun-
to a la bahía de Asunción, 
en la margen izquierda 
del río Paraguay frente a 
la confluencia con el río 
Pilcomayo.

Originalmente denomi-
nada Nuestra Señora de 
la Asunción, la capital de 
Paraguay se caracteri-
za además por su  ex-

tensión, clasificándose 
así como la ciudad más 
grande de todo el territo-
rio.

Como es de imaginar-
se, alberga en su interior 
una mezcla importante 
de estilos y arquitectura, 
pueblos con un sin fin 
de casitas chatitas bien 
de barrio, e imponentes 
edificios que se dejan 
ver desde la bahía, como 
también otros, construi-
dos entre el siglo XIX y el 
XX.

Se trata de una especie 
de inmenso tapiz en dón-
de predominan los colo-
res de cada edificación y 
la belleza incomparable y 
característica de jardines 
floridos, galerias, glorie-
tas y balcones, elemen-
tos por demás comunes 
en Asunción.

El 20 de marzo de 2012, 
la Organización Mun-

dial por la Paz declaró a 
Asunción como la «Ca-
pital Mundial de la Amis-
tad por la Paz», ya que 
está compuesta por una 
variada población que 
comparte en paz sus cul-
turas y tradiciones, la ca-
lidez de sus pobladores, 
transmite un clima de se-
guridad y una unión entre 
el pasado y el presente, 
conjugados en un princi-
pio ético lo que promue-
ve una verdadera cultura 
de la buena amistad en 
bien de la paz.

Actualmente la «Madre 
de Ciudades», como 
también suele ser cono-
cida, cuenta con aproxi-
madamente una pobla-
ción de 1.500.000 habi-
tantes dentro de toda su 
zona metropolitana.

Asunción es un lugar ver-
daderamente digno de 
ser frecuentado. Su gen-
te, sus paisajes, su arte-

sanía e historia lo avalan. 
Inclusive existe la creen-
cia que afirma que hasta 
el aire que allí se respira 
es imperceptiblemente 
mágico, diferente al de 
cualquier otra parte del 
mundo.

Entre sus aspectos per-
ceptibles se encuentran 
por supuesto los bal-
cones incomparables y 
característicos, los que 
enclavados en cada fa-
chada suelen convertirse 
en únicos testigos sobre-
vivientes y honorables de 
otras épocas e historias.

Y esto no es todo, aquí 
la variedad arquitectóni-
ca también deja su toque 
de ciudad cosmopolita 
como premisa y conse-
cuencia. Desde edificios 
totalmente modernos y 
hasta contemporáneos, 
a viejas construcciones 
con data en el siglo pa-
sado y el anterior. Todo 

confluye para cuatrocien-
tos cincuenta y seis mil 
habitantes.

Más al centro se encuen-
tran los edificios de ca-
rácter público, las gran-
des sedes bancarias, los 
comercios y tiendas, los 
vendedores ambulantes 
y sus puestitos de «de 
todo un poco»; los tea-
tros, pubs y centros de 
arte y cultura.

Sitios para ver La esta-
ción ferroviaria
Si de lo que se trata es 
de encontrar es un paseo 
por la historia, éste es el 
lugar indicado.

Esta historia comienza a 
caminar sobre rieles des-
de hace ya más de cien 
años, transitando entre 
tradiciones, cambios y 
renovaciones. Según se 
sabe, el paraguayo fue 
uno de los primeros fe-
rrocarriles de toda nues-

Asunción es un municipio autónomo que se administra como Distrito capital, es decir, que no está integrado formalmente a ningún departamento o estado.
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Historias de Trenes, abre a los ojos la 
necesidad y promociona la construcción 
de los ferrocarriles en Colombia para no 
quedar al margen del progreso global. 

"Este texto reproduce 
una juiciosa 
investigación socio 
histórica, que narra el 
viacrucis sufrido por los 
pueblos indígenas de la 
América, en plena 
ebullición geopolítica".       
Marco Tulio Calderón 
Peñaloza, Rector UGC. 

"Debemos vislumbrar un 
siglo XXI de esperanza y 
un tercer milenio de 
lucha por la vida y el 
progreso basado en el 
respeto de la 
biodiversidad en las 
naciones de la Gran 
Colombia". Marco Tulio 
Calderón Peñaloza, 
presidente Asociación 
Universidades de 
América. Gerney Ríos González 

tra América del Sur que 
aún hoy continúa funcio-
nando.

Se trata de un conjunto 
de viejas locomotoras a 
vapor comandando anti-
guos vagones que tran-
sitan uniendo los puntos 
turísticos que constitu-
yen parte del patrimonio 
arquitectónico nacional.

La manzana
de la Rivera
Esta famosa e interna-
cionalmente reconoci-
da zona, es nada más 
ni nada menos una de 
las que en esencia re-
presenta la construcción 
típica y diversa de los 
Siglos XVIII y XIX. Este 
complejo de ocho casas 

que conforman la man-
zana más importante de 
Asunción es catalogado 
además como un centro 
cultural tanto recreativo 
como histórico y de re-
flexión.

El panteón
de los héroes
Originalmente nacido 
como un oratorio de la 
Virgen que llevase el 
mismo nombre de la ciu-
dad, Nuestra Señora de 
la Asunción, este edificio 
comienza a ser construi-
do luego de la orden del 
Gral. Francisco Solano 
López, en el año 1863.

A modo obra levantada 
en honor a la Patrona del 
Paraguay y Mariscala de 

sus ejércitos, esta capilla 
queda formal y definitiva-
mente inaugurada recién 
setenta y tres años más 
tarde, en 1936.

La casa de la
independencia
La denominada Casa 
de la Independencia de 
Asunción comenzó sien-
do según describen im-
portantes historiadores, 
el solar mismo desde 
donde supo gestarse la 
propia y emancipadora 
revolución de mayo del 
año 1811.

Según se sabe por aque-
llas lejanas épocas, esta 
casa construida en 1772, 
fue propiedad de los her-
manos Sáenz, los que 

posteriormente decidie-
ron cederla para llevar a 
acabo secretas reunio-
nes donde planificar es-
trategias contra los espa-
ñoles.

Comer en Asunción
La comida paraguaya 
tuvo su origen precolom-
bino con la raza guaraní 
y la herencia española 
en la colonización.

La comida típica para-
guaya, es el resultado 
de la combinación de las 
técnicas culinarias hispa-
nas y de la utilización de 
productos nativos y otros 
introducidos y aclimata-
dos por los españoles, 
como las verduras, el 
arroz, la carne vacuna, 
etc.

El producto básico de la 
cocina paraguaya es el 
maíz que molido, cocido 
o fermentado entra en la 
elaboración de distintos 
platos o alimentos.

El plato más emblemá-
tico de la cocina de Pa-
raguay es la «sopa para-
guaya», potaje que resul-
ta de mezclar y hervir ha-
rina de maíz con huevos, 
queso fresco, cebolla pi-
cada y leche cuajada.Actualmente la «Madre de Ciudades», como también suele ser conocida, cuenta con aproximadamente una población de 1.500.000 habitantes dentro de toda su zona metropolitana.
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¿SOMOS REALMENTE EMPÁTICOS ¿SOMOS REALMENTE EMPÁTICOS 
CON NUESTRAS MASCOTAS?CON NUESTRAS MASCOTAS?

Eduardo Frontado
Sánchez

La empatía, esa ca-
pacidad tan huma-
na de ponerse en 
el lugar del otro, 

es un concepto del que 
hablamos con frecuen-
cia y que valoramos en 
gran medida. Sin embar-
go, ¿podemos aplicarla 
realmente en todos los 
ámbitos de nuestra vida? 
Para muchos, las masco-
tas son parte fundamen-
tal de nuestra existencia, 
nos dan amor incondicio-
nal y las aceptamos tal y 
como somos, sin juicios 
ni críticas. Pero ¿somos 
igual de empáticos con 
ellas?

La respuesta a esta pre-
gunta puede ser des-
alentadora. A pesar del 
amor que sentimos por 
nuestros animales de 

compañía, muchas ve-
ces actuamos de manera 
egoísta. Un claro ejemplo 
de ello es la tendencia 
a involucrar a nuestras 
mascotas en actividades 
humanas, sacándolas de 
sus entornos naturales 
para llevarlas a la calle, 
a restaurantes, e incluso 
a misa. ¿Nos detenemos 
a pensar en cómo estos 
cambios de ambiente 
afectan a nuestras mas-
cotas?

Actualmente, es común 
aplaudir a los estableci-
mientos con áreas adap-
tadas para mascotas. Sin 
embargo, ¿es esto real-
mente una muestra de 
empatía? Consideremos 
que llevar a nuestras 
mascotas fuera de su en-
torno solo para que ten-
gan un plato de comida 
y un vaso de agua no es 
necesariamente un acto 

de amor. El amor verda-
dero implica libertad, res-
peto y comprensión de 
las necesidades del otro. 
Para una mascota, esto 
puede significar permi-
tirles permanecer en un 
entorno donde se sientan 
seguros y felices.

Es importante reconocer 
que las mascotas pue-
den ser de gran ayuda 
para personas con disca-
pacidades, como los in-
videntes o aquellos que 
sufren de epilepsia. En 
estos casos, los anima-
les demuestran una pro-
funda empatía y cariño, 
asistiendo a sus dueños 
en momentos de dificul-
tad y, a menudo, salvan-
do vidas. Sin embargo, 
fuera de estos contextos, 
las mascotas no necesi-
tan llevar una vida coti-
diana y normal como los 
humanos.

Algunas personas po-
drían interpretar estas re-
flexiones como una críti-
ca o un menosprecio ha-
cia quienes aman a sus 
mascotas y desean com-
partir su vida con ellas. 
Nada podría estar más 
lejos de la verdad. El ob-
jetivo de este artículo es 
precisamente invitar a la 
reflexión sobre cómo po-
demos aplicar la empa-
tía también con nuestros 
animales de compañía.

Demostramos nuestra 
calidad humana y afecto 
genuino cuando enten-
demos y respetamos las 
necesidades de aque-
llos a quienes amamos. 
Esto incluye reconocer 
cuándo nuestras accio-
nes, aunque bien inten-
cionadas, pueden no ser 
lo mejor para nuestras 
mascotas. Al permitir que 
nuestras mascotas vivan 

en un entorno adecuado 
para ellas, les demostra-
mos el amor y el respeto 
que se merecen. Al final 
del día, la verdadera em-
patía y amor incondicio-
nal se reflejan en nuestra 
capacidad de priorizar 
el bienestar de nuestras 
mascotas, lo que a su 
vez nos brinda la satis-
facción y felicidad de sa-
ber que están bien.

El amor por nuestras 
mascotas va más allá de 
compartir momentos en 
espacios públicos adap-
tados para ellas. Se trata 
de entender y respetar 
sus necesidades natura-
les, brindándoles un en-
torno donde puedan ser 
felices y sentirse segu-
ras. Solo así podremos 
decir que realmente les 
estamos ofreciendo el 
amor incondicional que 
tanto merecen.

El amor por nuestras mascotas va más allá de compartir momentos en espacios públicos adaptados para ellas. Se trata de entender y respetar sus necesidades 
naturales, brindándoles un entorno donde puedan ser felices y sentirse seguras.
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¡NO ME LADRES…!¡NO ME LADRES…!
María Angélica
Aparicio P.

Los perros me cau-
saban un miedo 
terrible. Ver uno, 
dos o tres en mi 

entorno, era pegar desa-
finados alaridos. Me iba 
mejor con los insectos, 
los caballos y las vacas 
cebú; hasta soportaba 
los sapos que asomaban 
su odiosa lengua por la 
cañería, en épocas de 
lluvia. Oír a un perro la-
drar, me ponía al borde 
de la histeria, porque 
abrían la boca con sus 
dientes amenazadores 
y, me veían, a mí, como 
una enemiga de primer 
nivel.

De niña me vi rodea-
da de perros, grandes y 
bravos, que nunca me 
saludaron con cortesía. 
Me ladraban, sin compa-
sión, destemplando mis 
pobres tímpanos. Sentía 
que el pastor alemán de 
mi abuelo era como el 
demonio: no dejaba de 
chillar cuando salía al jar-
dín. Igual ocurría con el 
perro de un tío: sus chi-
llidos, encima mío, eran 
tremendos.

Cuando tenía siete años, 
dos perros pequeños y 
chillones, que no dejaban 
de mostrarme los colmi-
llos, me mordieron en la 
pierna, uno en la calle, y 
el otro, me clavó los dien-
tes en un almacén de ju-
guetes. Creo que mi vida 
nunca cuajaría ciento por 
ciento con los perros.

De adulta, algún extraño 
olor se distribuyó por mi 
cuerpo porque mi rela-
ción con los perros avan-
zó. ¿Sería el nuevo perfu-
me que usaba? ¿Estaría 
floreciendo la nueva vi-

sión que construía sobre 
estos caninos? Dudaba. 
Su buen comportamiento 
podía atribuirlo, mejor, a 
unos gatos que me pa-
recían dos muñecos de 
felpa. Cuando llegaba de 
visita, se encaramaban 
en la mesa donde me 
sentaba, quedándose 
agazapados y tan quie-
tos como dos balones de 
fútbol antes de patearlos.

El día que invitaron al ju-
gador estrella del hockey 
nacional, un joven grueso 
y amable, vi cómo cuatro 
gatos le caminaron en-
cima, haciéndole en sus 
hombros una convención 
de mimos disparatados. 
¡Carraplum! Aquello era 
de impresionarse, pero 
de impresionarse tanto, 
que empecé a mirarlos 
con otros ojos, con una 
mirada más de interés y 
curiosidad y de menos 
ignorancia. Poco a poco, 
mi cercanía con estos 
pequeños cuadrúpedos, 
voluntariosos y capri-
chosos, creció como una 
planta de habichuelas. 
Su olor debió pegarse en 
mi piel, como una pega-
josa melcocha, porque 
los perros dejaron de la-
drarme.

Entonces conocí dos 
perros de raza criolla 
-divinos- con ocho días 

de nacidos. Sin poder 
defenderme, me los pu-
sieron en el regazo. Del 
susto tan madre, solo 
pude acariciarlos. Cuan-
do aquellos cachorros 
crecieron, -se llaman Fu-
lana y Tutana- se me bo-
taron encima como en un 
juego de rugby, pero ya 
era capaz de juguetear y 
de sacarlos de paseo sin 
rumbo fijo, una proeza in-
discutible para mí, de la 
altura que libró Agame-
nón en la cruel guerra de 
Troya.

El destino me unió a un 
Fox Terrier cubierto con 
pelo de alambre, de co-
lor blanco con manchas 
amarillas, que nació un 
24 de abril. Nació en 
una casa solariega, en 
el municipio de Chía, 
con cuatro compañeros 
más. Era un puntito dimi-
nuto cuando llegó a las 
manos de un joven, que 
prendió al cachorro como 
si fuera una costilla suya. 
Sin más preámbulos, lo 
adoptó, conmovido de 
tenerlo. Pronto envió sus 
primeras fotos para que 
sus amigos y familiares 
lo conocieran. Era un 
animalito cuco, precioso, 
de esos que provoca es-
pichar. Le puso Pascual.

Pascual se convirtió en 
un perro fiel, que ladra-

ba a los extraños, que 
saltaba varios metros 
como una pelota de cau-
cho, hasta cansarse. A 
su dueño le mostró que, 
además de jugar, las ca-
necas de la basura eran 
su otro juguete, el pre-
dilecto, elementos con 
los que disfrutaba como 
un jugador, en ejercicio 
de su deporte. Sacarlo 
de paseo era como abrir 
una lata con las uñas: 
Pascual se paraba en 
cada caneca del cami-
no, husmeaba el interior, 
cogía los plásticos y los 
tiraba al piso. ¿Reciclaba 
solito?

Junto con las canecas, la 
nueva obsesión del viví-
simo Pascual fueron los 
chocolates. Era imposi-
ble tener dulces en casa 
porque los devoraba con 
y sin autorización. Sabía 
cómo quitarles el papel, 
tragarlos, y hacerse el 
loco con el asunto. Un 
día, su maña con los cho-
colates llegó a convertir-
se en la guerra de Trafal-
gar. Pascual descubrió 
que había una caja gran-
de, con aromas exquisi-
tos, resguardada tras el 
interior de un closet. Las 
puertas estaban cerra-
das, pero fue más obsti-
nado que Napoleón: las 
manipuló hasta abrirlas. 
La caja quedó al descu-

bierto, frente a su olfato, 
sus ojos y el corazón pal-
pitando dos veces. Apro-
vechó que no había na-
die en casa. Como pudo 
quitar la tapa, agarrando 
los chocolates y quitando 
el papel que los envolvía 
a cada uno. Los delicio-
sos dulces, azucarados 
hasta reventar, termina-
ron en el aparato diges-
tivo de Pascual. Cuando 
su dueño llegó a casa, un 
reguero de papeles pla-
teados invadía el piso, la 
mesa de centro, el sofá 
blanco, la cocina. Junto 
al closet, ya de puertas 
abiertas, estaba la caja 
tirada, completamente 
vacía.

Lo último que supimos 
de Pascual fue que se 
perdió. Esa tarde las 
alarmas se prendieron. 
El bello canino no llegó 
a casa, como todos los 
días en que asistía a la 
guardería. Por internet 
circuló una foto suya con 
el teléfono donde se po-
día llamar en caso de 
hallarlo en un parque, 
en la calle, en la puerta 
de alguna residencia. Se 
inició la búsqueda por los 
barrios de Bogotá. Sin 
que nadie lo recogiera, 
Pascual apareció. El jo-
ven propietario lo encon-
tró sentado, con su len-
gua afuera, en la puerta 
del edificio donde llevaba 
dos años viviendo. Las 
trotadas de por la ma-
ñana con su dueño, bien 
temprano, hicieron que 
Pascual visualizara las 
calles de la Localidad. 
Las conocía bien, como 
las palmas de una mano. 
Su inteligencia le permitió 
recordarlas, recorrerlas, 
y retornar a casa sano y 
salvo. ¡Por Pascual, un 
largo y merecido brindis!

Perro ladrando
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Planta de Cemex Colombia:

Cemex Colombia 
anunció  que, en 
su planta Santa 

Rosa (La Calera, Cun-
dinamarca), el 90% del 
agua requerida para la 
producción de cemento 
proviene de fuentes no 
potables, no aptas para 
consumo humano, ni 
para la agricultura; ade-
más de no generar des-
cargas y permitir su reuti-
lización, lo que posiciona 
a la compañía como un 
referente en la gestión de 
este recurso.

«Este logro marca un hito 
en las metas de sosteni-

bilidad de la compañía 
en Colombia. Por prime-
ra vez estamos logrando 
que una planta cemente-
ra de las dimensiones de 
Santa Rosa, y clave para 
el sector construcción del 
país, sea autosuficiente 
en el consumo de agua, 
para el proceso produc-
tivo y operativo», afirmó 
Alejandro Ramírez, pre-
sidente de Cemex para 
Colombia y Perú.

La planta lleva a cabo 
todo su proceso de ma-
nufactura, utilizando sus 
propias fuentes de abas-
tecimiento, esto incluye 

aprovechamiento de llu-
vias, sistemas de recir-
culación, reservorio de 
agua, entre otros, lo que 
demuestra una práctica 
sostenible crucial, frente 
a la escasez de agua en 
la región.

El protocolo para verificar 
la gestión del agua en la 
planta fue desarrollado 
en colaboración con En-
vironmental Resources 
Management (ERM), la 
empresa de asesoría 
más grande del mundo, 
dedicada a sostenibili-
dad.

«La conservación de 
agua, así como su uso y 
gestión inteligente, es un 
atributo que se suma a 
nuestros cementos Ver-
tua, y que nos permite 
estar a la vanguardia en 
innovación de los ma-
teriales de construcción 
sostenibles. Desde el 
año 2021, lanzamos en 
el país el cemento Ver-
tua, pionero por reducir 
la huella de carbono, gra-
cias al uso de materias 
primas alternas, al apro-
vechamiento de combus-
tibles provenientes de 
residuos, a la reducción 
de emisiones de la cade-

na de suministro, entre 
otros», afirmó Alejandro 
Ramírez.

Los esfuerzos de Cemex 
para preservar este re-
curso son parte de su pro-
grama Futuro en Acción, 
que se enfoca en lograr 
la excelencia sostenible, 
por medio de la acción 
climática, la circularidad 
y la gestión de recursos 
naturales, con el objetivo 
principal de convertirse 
en una empresa con cero 
emisiones netas de CO2 
para 2050.

Planta Cemex Colombia, en Santa Rosa (La Calera,Cundinamarca)

EJEMPLO EN EJEMPLO EN 
GESTIÓN DEL AGUAGESTIÓN DEL AGUA
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No es tan sencillo:

LOS CUIDADOS QUE DEBE LOS CUIDADOS QUE DEBE 
TENER AL IR AL BAÑOTENER AL IR AL BAÑO

Fabio González MD.

El ir al baño es una 
de las cosas que 
a pocos les gus-
ta hablar. Para 

muchas personas en vez 
de ser un sitio de leer el 
periódico o entablar una 
conversación telefónica 
puede ser el momento 
que le arruine el día.

Cuando hablamos de es-
treñimiento tenemos que 
hablar de regularidad. 
Todas las personas tie-
nen su propio ritmo. Los 
hábitos normales de eva-
cuación intestinal pueden 
variar desde tres veces 
al día hasta tres veces 
por semana. Si uno les 
preguntara a 4 personas 
cuál es su hábito intesti-
nal la respuesta será di-
ferente.

Entonces llamamos es-
treñimiento si usted tiene 
menos de tres deposi-
ciones a la semana o si 
experimenta un cambio 
marcado en sus hábitos 
de posición normal.

Los consejos médicos en 
casa para el estreñimien-
to son:

Manténgase en movi-
miento. El ejercicio pro-
mueve no solo el esta-
do físico sino también 
la regularidad. Por eso 
las personas maduras 
y sedentarias tienen la 
probabilidad de volverse 
estreñidas.

Beba bastante líquido. 
Si usted se deshidrata 
o bebe muy pocos líqui-
dos, eso hace secar sus 
deyecciones y hacerlas 

difíciles de pasar. Una 
buena regla es beber 
unas 8 tazas al día más 
o menos de dos litros de 
agua. Ingiera aún más 
cuando esté haciendo 
calor o esté sudando.

No resista las ganas. Ya 
sea porque esté ocupado 
o por que le de miedo en-
trar a baños públicos.

Conozca sus medica-
mentos. Algunos medi-
camentos bloqueadores 
de calcio para bajar la 
tensión pueden producir 
estreñimiento como lo 
son algunos analgésicos, 
antidepresivos, antihista-
mínicos.

Los antiácidos que con-
tienen calcio o aluminio 
son endurecedores y 
pueden causar estreñi-

miento. Añádeles fibra a 
las comidas. La fibra se 
encuentra en frutas, ver-
duras, granos y frijoles. 
Las carnes, el pollo y el 
pescado no tienen fibra. 
Lo indicado es ingerir 
hasta 30 gramos de fibra.

Los laxantes parecen 
una solución fácil para 
el estreñimiento, pero 
pueden causar muchos 
más problemas que los 
que solucionan. Creando 
hábitos secundarios no 
deseables. Los laxantes 
trabajan de manera dife-
rente. Algunos lubrican, 
otros suavizan las de-
yecciones, algunos traen 
agua a los intestinos y 
otros dan volumen. Un 
problema real es que la 
gente se vuelve depen-
diente de los laxantes y 
cada vez tiene que con-

sumirlos mucho más. 
Otro tipo de laxantes 
pueden dañar las células 
nerviosas del colon hasta 
que las personas no pue-
den evacuar más. Unos 
pueden dañar el revesti-
miento interno del intes-
tino. Los laxantes deben 
manejarse con prescrip-
ciones médicas.

Coma por lo menos cinco 
porciones de fruta y ver-
dura al día tenemos pa-
pas, batatas, manzanas, 
albaricoques, duraznos, 
peras, naranjas, maíz, 
zanahoria, tomates, bró-
coli y coliflor son buenos 
para combatir este mal.

Comience el día con un 
cereal alto en fibra, lea 
las etiquetas de las cajas 
y cualquiera que tenga 5 
o 6 gramos de porción es 
calificado como porción 
alta de contenido de fi-
bra. Los fríjoles secos y 
las leguminosas son una 
fuente excelente de fibra. 
A muchas personas no 
les gusta, por los gases 
que producen.

Reduzca los alimentos 
refinados. Cambien de 
un cereal altamente pro-
cesado a uno de gra-
no integral, de verduras 
muy cocidas a verduras 
menos cocinadas y es-
coja productos de grano 
integral en vez de pro-
ductos de harina blanca. 
Por ejemplo, un vaso de 
juego de naranja tiene 
0.1 gramo de fibra, pero 
comer una naranja le 
proporciona 2,9 gramos. 
Cuando licue las frutas 
no le saque la pulpa por-
que ahí es donde está la 
fibra.

Y cuando vaya al baño 
relájese y ayude.

Baño
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Omar Acedo se confiesa:

 ‘ADICTO’ EN SU NUEVO  ‘ADICTO’ EN SU NUEVO 
TEMA PROMOCIONALTEMA PROMOCIONAL

Adriana Rodríguez 

‘Adicto’ es un tema 
que retoma la esencia 
musical de Omar Ace-
do que lo ha llevado 
a liderar los primeros 

lugares de las cartele-
ras radiales a lo largo de 
casi tres décadas inin-
terrumpidas de carrera. 
Se une nuevamente a 
César Alvarado (en la 
producción) junto a Ram-
ses Alegría ‘Súbele Ram’ 
(en la mezcla y master), 
quienes forman la llave 

maestra junto al cantau-
tor zuliano en la creación 
de sus históricos hits, ta-
les como: ‘Yo te quiero’, 
‘Vamos a portarnos Mal’, 
‘Solo Contigo’, ‘Pa Que 
Te Enamores’ el cual gra-
bó junto al puertorrique-
ño Leny Tavárez, entre 
otros.

«Este tema es la dosis 
perfecta de romantiqueo 
con flow caribeño, pa’ 
que lo bailen apretaíto y 
se lo dediquen a esa per-
sona a la que se declaran 

adictos» agregó Acedo 
quien le compuso esta 
canción a su esposa.

La pieza audiovisual 
estuvo a cargo de la di-
rección de Poe Polanco, 
donde se cuidaron muy 
bien los detalles de foto-
grafía y mientras vemos 
la impecable interpreta-
ción de Omar -quien luce 
una imagen totalmente 
renovada-, se cuentan 
tres historias de amor, 
cada una desde la prefe-
rencia sexual de las pa-

rejas. Dándole cabida al 
importante mensaje de la 
inclusión de géneros, tan 
necesaria en estos tiem-
pos.

Omar Acedo volvió para 
quedarse. Así lo hemos 
visto en sus más recien-
tes colaboraciones mu-
sicales. Iniciando el año 
con ‘La Ruta de Carnaval’ 
de donde nació el exitazo 
‘Ta’ Candela’ donde se 
unió a Sixto Rein, Juan 
Miguel, Franco Bello-
mo, Afro Criollo, Mabel y 

25 años en la industria musical, el artista zuliano se ha convertido en el favorito del público 
con todas las canciones pegajosas que va sumando a su repertorio. 

 

Xuxo, convirtiéndolo en 
un himno nacional gra-
cias a su pegajoso ritmo 
producido por Guetto 
quien ha trabajado en 
temas como ‘Pepas’ ‘La 
Tóxica’, entre otras can-
ciones para Farruko. El 
cantante zuliano, trabaja 
en un EP donde reunirá 
las más importantes co-
laboraciones con artistas 
tanto nacionales como 
internacionales, el cual 
estará muy pronto dispo-
nible para todo su públi-
co.

Omar Acedo
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Paris Hilton conmocionó 
al Congreso de Estados 
Unidos el pasado 26 de 
junio al revelar detalles 
desgarradores de su 
experiencia de abuso 
durante su adolescen-
cia en la escuela Provo 
Canyon. La empresaria y 
figura pública compartió 
cómo fue sometida a un 
trato inhumano que dejó 
una profunda marca en 
su vida.

Durante su testimonio, 
Hilton destacó las se-
veras deficiencias en el 
sistema de bienestar in-
fantil que permitieron su 
sufrimiento y el de otros 
jóvenes. Además, enfati-
zó la necesidad urgente 
de proporcionar apoyo 
económico a las fami-
lias para prevenir situa-
ciones donde los meno-
res se vean obligados a 
ingresar en centros de 
acogida. Su intervención 
no solo buscó crear con-
ciencia sobre los abusos 
en instituciones educati-
vas, sino también inspi-
rar cambios significativos 
en las políticas públicas 
destinadas a proteger a 
los niños y adolescentes 
vulnerables.

El valiente testimonio 
de Paris Hilton resonó 
profundamente, desta-
cando su compromiso 
con la defensa de los 
derechos humanos y su 
papel como voz para las 
víctimas como ella. Su 
llamado ha generado un 
debate crucial sobre la 
seguridad y el bienestar 
de los menores en entor-
nos institucionales, su-
brayando la importancia 
de implementar reformas 
que garanticen un en-

torno seguro y protector 
para todos los jóvenes.

En medio de su relato, 
la empresaria también 
comentó que la alimen-
taban con medicamentos 
y la encerraban en régi-
men de aislamiento. Así 
mismo, comentó que sus 
padres fueron completa-
mente engañados y ma-
nipulados por esa indus-
tria con fines de lucro.

Cabe recordar que Hilton 
ya había compartido su 
desgarradora experien-
cia adolescente ante un 
comité del Senado es-
tatal en el Capitolio de 
Utah en 2021. Su testi-
monio fue fundamental 
para impulsar la creación 
de un proyecto de ley 
que buscaba establecer 
una supervisión guber-
namental más estricta 
en instituciones como la 
escuela Provo Canyon, 
donde Hilton enfrentó ac-
tos inaceptables.

Mr. Beast, el renombrado 
creador de contenido y fi-
lántropo, ha vuelto a cap-
tar la atención mundial 
con su más reciente acto 
de generosidad, esta vez 
en Colombia.

Conocido por sus extra-
vagantes donaciones y 
desafíos virales, el in-
fluencer norteamericano 
ha llegado al país para 
realizar una gran dona-
ción, ayudando a una po-
blación que ha sido se-
veramente afectada por 
desastres naturales.

Mr. Beast y sus increíbles 
donaciones

Patricia Fabrini
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LA LEYENDALA LEYENDA
SE MEZCLA SE MEZCLA 

 Hoja de ruta de Ecopetrol: 

GARANTIZA GARANTIZA 
SUMINISTRO DE GAS EN SUMINISTRO DE GAS EN 
LA PRÓXIMA DÉCADA LA PRÓXIMA DÉCADA 

LA CIUDAD MÁS LA CIUDAD MÁS 
RICA DEL MUNDORICA DEL MUNDO

New York: 

Nueva York es la ciudad del mundo donde más personas multimillonarias viven. En total, 107 magnates residen en la 
Gran Manzana, la fortuna de todas estas personas juntas es mayor a los 640.000 millones de dólares.

Anaconda Gigante:


